
BLANQUEAMIENTO
DENTAL

Blanqueamiento dental

El blanqueamiento dental es un tratamiento 
dental estético revolucionario, tanto por su 
demanda como por el avance que supuso 
en el mundo de la estética dental. Este 
tratamiento logra reducir varios tonos el 
color original de las piezas dentales, 
dejando los dientes más blancos y brillantes.
A medida que se envejece y de acuerdo con 
la propia naturaleza humana, los dientes 
comienzan a oscurecerse. A menudo, este 
proceso se produce con mayor celeridad 
por diferentes causas:
Al tomar bebidas como té, café, vino tinto u 
otros alimentos con un alto contenido en 
colorante.
El tabaco puede hacer que sus dientes 
tengan un aspecto amarillento.
Las caries dentales, los empastes y el sarro 
pueden contribuir, de manera considerable, 
a la decoloración.
Enfermedades o medicamentos.
Generalmente se realiza un blanqueamiento 
de 1 hora aproximadamente y se indica un 
tratamiento complementario en el hogar. 
Este tratamiento a altas concentraciones 
puede repetirse a modo de mantenimiento 
después de 6 meses a 1 año, según la 
severidad de las manchas que el paciente 
presente.

Beneficios

• Elimina la mayoría de las manchas
• Sin dolor ni abrasión dentaria
• Luce una sonrisa sana y brillante

¿Para quién es recomendable?

Cada vez son más las personas interesadas en 
tener los dientes más blancos. Muchos 
consideran que es una necesidad tanto para 
triunfar en la vida profesional como social.

Hay un interés creciente por tener los dientes 
blancos. Unos dientes blancos dan un aspecto 
más limpio, sano y juvenil (ya que las personas 
a partir de los 50 años tienen paulatinamente 
un tono más oscuro y un color generalmente 
más amarillento).

La mejor solución para tus dientes


